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Ahotsa eta Kantua 
 
Kurtsoa: 3  

 
Kreditu kop.: 2  

 
Deskribatzaileak:  
 

- Erlaxazioa, arnasketa, gorputz-jarrera, soinu-ekoizpena, ebakera eta 
zuzentasun fonetikoa.  

- Fonazio-aparatuaren ezagutza anatomiko-fisiologikoa. Ahots-ezagutza 
eta -kontzientzia. Ahots-prestakuntza eta entrenamendua.  

- Ahots-teknikaren alderdi guztiak menderatzea (arnasketa, 
erresonadoreak, artikulazioa, emisioa, etab.).  

- Ahots-ekoizpenaren eta emisioaren teoriak, praktikak eta erabilerak. 
Gorputza, ahotsaren euskarri: anatomia, ahotsaren eta gorputzaren 
doikuntzak eta desdoikuntzak.  

- Soinu-sormenaren estimulazioa. Ahotsa, interpretatzailearen eta 
koreografoaren tresna aktiboa eta sorkuntzakoa. Ahots kantatuaren 
adierazpen-teknikak ikastea.  

- Talde-lanaren bidezko kantuaren oinarrizko trebakuntza, alderdi 
teknikoei eta interpretatiboei dagokienez.  

- Ahozko kantuaren teoriaren eta praktikaren hastapenak.  
 
Konpetentziak:  

Ikaslea gai izan behar da:  
 

- Ikuspegi teorikotik, ahotsaren funtzionamendua ezagutu, ulertu eta 
transmititzen jakiteko: arnasketa-tresnak, fonadorea eta erresonadorea.  

- Fonazio-aparatuaren izaerari eta, ahots-praktikarako aurreko eskakizun 
gisa, ahotsa bera ezagutzeari buruzko oinarri teoriko bat bereganatzeko.  

- Ahots-teknikaren alderdi guztiak garatzeko: erlaxazioa, jarrera posturala, 
arnasketaren maneiu egokia, artikulazio-mekanikaren eta soinu-
ekoizpenaren jarrera postural zuzena.  

- Soinu-ekoizpenaren prozesua ulertzea. Emisioari buruzko ohitura ez-
osasungarriak ezagutu eta zuzentzea. Gorputza soinu hoberena 
bilatzeko entrenatzea. Arnasketaren teknika garatu eta sakontzea. 
Erresonatzaileak aurkitzea eta elementu gisa erabiltzen jakitea: 
Psikofisikoa: zientifikoa edo sorkuntzakoa.  

- Hitzean, hizkuntza mintzatuaren musikaltasuna sartzea.  
- Kantuaren teknikaren oinarrizko elementuak garatzea: soinuaren 

kokapena. Arnasketa, erlaxazioa, fonazioa eta erresonantzia. Ahotsaren 
berariazko ezaugarriak ezagutzea. Ahots kantatuaren elementu 
teknikoak eta adierazkorrak ezagutu eta erabiltzea.  

 


